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29. fijna 2021 - SVETOVY DEN PSORIAZY

Pridejte se k ndm a podpofme pacienty
s psoridzou tim, Ze si na sebe v tento den
vezmeme obleceni ¢i dopliiky s puntiky.

0 S PSORIAZOU NEBQO PSORIATICKOU ARTRITIDOU
EMEL ZUSTAT SE SVYMI STAROSTMI SAM.

PSORIAZA NEBOLI LUPENKA...

* je autoimunitni onemocnéni (imunitni systém se obraci proti
vlastnimu organismu a nici tak i bunky télu vlastni, jelikoz neni
schopen spravné identifikovat skodlivé vettelce);
je chronické zanétlivé onemocnéni celého organismu
s viditelngmi projevy na kizi.

Toto onemocnéni NENI infekéni.
Postihuje kromé kdze i nehty a klouby (psoriaticka artritida,
nekdy také psoriaticka nemaoc).

+  Nejtastéji se poprvé objevi mezi 15. a 35. rokem Zivota, ale mize
se projevit v jakémkali véku.

«  Lupénka se da |étit, ale neda se zcela vylétit.

+  Postihuje 125 milion( lidi na celém svété (v CR cca 265 000).

se o psoriaze a Puntikovém dni dozvédéli vice?

Se stranky: psoriaza.sestravakci.eu nebo www.spae.cz

www.puntikovydencz () puntikovy_den
www.inspirante.cz | www.revenium.cz
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OBLECME SI PUNTIKY
A ZBAVME LIDI PREDSUDKU

0 S PSORIAZOU NEBO PSORIATICKOU ARTRITIDOU
EMEL z0OSTAT SE SVYMI STAROSTMI SAM.

Proto jsme se rozhodli uspofadat u prilezitosti Svétového dne
psoridzy (WPD), ktery v letoSnim roce pfipada

na patek 29. fijna 2021, PUNTIKOVY DEN.

Budeme velice radi, kdyz se k nam pridate a spoletné podpofime
pacienty s lupénkou tim, Ze si na sebe v tento den vezmeme
obleceni ti doplhky s puntiky. Dame tak svému okoli najevo,

ze jsou ndm zndma zakladni fakta o lupénce a tito lidé nam
nejsou lhostejni.

Cilem akce je informovat vefejnost o povaze tohoto chronického
zanetliveho autoimunitniho onemocnéni celého organismu, jehoz
projevy jsou viditelné na kGzi, ale kromé ni postihuje i nehty

a klouby (psoriatickd nemac). Velice dilezité je, aby vefejnaost
védéla, ze lupénka NENT INFEKCNI, Ize ji |é¢it, ale zatim bohuzel
ne zcela vylécit.

Vase GABINA DOLEZELOVA
Sestra v akci spolku Revenium
a tlenka vyboru pacientské
organizace SPAE




