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Bezplatnou konzultacni a metodickou pomoc v oblasti podpory zdravi PROJEKT ZDRAVA Ppo.gng
5 Z0RAIAS

Akreditované vzdélavaci seminare
Vyménu zku$enosti a prikladd dobré praxe nejen v oblasti podpory zdravi
Kazdorocni bezplatnou konferenci ,,Ucime se navzajem*

Program Skola podporujici

ziskam dalsi informace?

E-mail:
frohlichova@szu.cz
marcela.krunclova@szu.cz
sevcikova@szu.cz

Telefon:

267 082 546  Linda Frohlichova — materské skoly

267 082 704  Marcela Krunclova — zakladni a stredni Skoly
267 082972  Svétlana Sevcikova

€jsi a nejlevnéjsi prevenci vsech vlivd,
oskozuji zdravi, je dobra vychova v rodiné a ve skole.

Graficky zpracovala Zuzana Fialova, 7akyné Integrované stredni koly polygrafické Brno, Smahova 110
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Vytvaret podminky a rozvijet zivotni kompetence kazdého clovéka tak,
aby Ucta ke zdravi a schopnost zit zdravé byly jeho zivotni prioritou.

Zkratka pro Program Skola podporujici zdravi

V CR od roku 1992

Garant SZU Praha

SPZ je soucasti 43 ¢lenné Evropské sité $kol podporujicich zdravi

programu?

@koho je program urcen?

Pro materské skoly
Pro zakladni a stredni skoly

jsou principy a zasady programu SPZ?

Pro materské skoly:

Ucitelka podporujici zdravi
Vékové smisené tridy
Rytmicky rad zivota a dne
Télesna pohoda a volny pohyb
Spravna vyziva

Spontanni hra

Podnétné vécné prostredni
Bezpeclné socialni prostredi
Participativni a tymové rizeni
Partnerské vztahy s rodici
Spoluprace MS se Z8
Zaclenéni MS do Zivota obce

Pro zakladni a stredni skoly:

Prvni pilif: Pohoda prostredi

® Pohoda vécného prostredi

e Pohoda socialniho prostredi

e Pohoda organizacniho prostredi

Druhy pilir: Zdravé uceni

e Smysluplnost

e Moznost vybéru a primérenost
e Spolulcast a spoluprace

e Motivujici hodnoceni

Treti pilif: Otevrené partnerstvi
¢ Skola jako model demokratického spolecenstvi
o Skola jako kulturni a vzdélavaci stfedisko obce



