Specializované zafizeni poskytujici
komplexni ambulantni sluzby osobam
ohroZenym hazardnim hranim nebo
sazenim a jejich blizkym.
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© individualni pfistup ® motivace
O Feseni © terapie ® nasledna péce
@ podptirné skupiny © koucink
O rodina ® dluhy @ finance
© pravni poradenstvi

Nase sluZby poskytujeme bezplatné a diskrétné.
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GAMBLING AMBULANCE —

SPECIALIZOVANE ZARIZENI PRO
, A D

Jind cilova skupina (oproti napt. uzivateldm drog), cilend
orientace na , Cisté hrace/sazkare” a jejich rodiny, jiné potfeby/feSeni, hazardnf
hraci nejsou subkultura, specificka komunita, neexistence ,hazardni scény”, penize
stredobod, dlouhodobé dopady na Sirsi rodinu (dluhy, vztahy) — nutnost resit jako

celek

- strmy ndrlst problémovych a
zavislych hraca/sazkar( — vyssi zadluzenost, vyssi naklady na lécbu
* ZvysSeny potencial sucidality
— dluhové a vSeobecné pravni
poradenstvi

— GA je z naSeho pohledu kratkodoby- strednédoby
poradensky a terapeuticky program zaméreny na reseni akutniho stavu
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. . Ve s 7 v 7 . . .

vytrzeni z kolobéhu hrani/sazeni a dalSiho zadluzovani

* teSeni ne/bankovnich pujcek

v v ’ . . v

rizikové oblasti-hodnota penéz vs. virtualni penize
restrukturalizace-pfrijeti problému/zévislosti-

H — [ 1spéch, moc

7 7 vy

narazové, cyklické. Kde je problém? Mapovani mechanismi, moznych pficin

muz, SS-VS vzdélani, nad/primérny pfijem, své hrani/sazeni taji,
prichazi, kdyz to ,praskne”, externi motivace (rodina, partnerka), GA prvni odborna
sluzba v Zivoté klienta, neumi (nechtéji, nedokazi, ...) o sobé& mluvit, neumi mluvit o
svych emocich pfri hie, fabulace, nepousti nds, vztah/dtvéra trva daleko déle, vsichni
pracuji a to znacné, dluhy — 300 tisic — 20 miliénu
IT, sportovec, admin/ekonom, vojak, gastro, management...

— odliSné potize nez muzi, uchopitelnéjsi, vztahova problematika,
sebeprijeti, stigmatizace zena gamblerka, sebemedikace, existencialni uzkost
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— ,sporadany zZivot“ (rodina, déti, zaméstnani ...) + tajny ,hracsky“ Zivot
,dnes je ten den, kdy to porazim” nebo ,vsadim si, abych mohl zaplatit

( hraji fotbal, tak na néj mohu sazet, protoze vim...)

— specifické pro online (live) sazky s vysokym rizikem proher

. o vysoké vyhre o rychlém zbohatnuti
(bankovni/nebankovni spole¢nosti, opakujici se preklenovaci pUjcky)

* po provaleni problémU s hazardem pfrichdzi uleva a dochazi k preneseni zatéze na blizké (partnery, rodice), ktefi
se nasledné citi podvedeni — silné naruseni davéry

po nastupu do programu dokaze ziskat hazard pod kontrolu a abstinovat

« Casta je psychickych potizi (Uzkosti, deprese, vykyvy nalad ... aj. ) i psychosomatické
obtize (napr. nespavost, vysoky krevni tlak ... aj. ).
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* Pro klienty, ktefi z néjakého dlvodu nechtéji, nebo nemohou vyuZit standartni podobu

programu, je k dispozici individualni intenzivni program, s pravidelnymi konzultacemi
jedenkrat tydné po dobu tfi - ¢tyf mésicu
— vyuzivani ojedinéle (substituce hazardni hry free games)

- individualni konzultace s terapeutem, cilem této faze je vytrzeni z kolobéhu
hrani/sazeni a dalSiho zadluZovani, minimalizace rizik, sestaveni Ié¢ebného planu

— individudlni a skupinové poradenstvi a terapie - kombinace skupinové
dynamiky a nutné/potrebné edukace, stabilizace, zaméreni na témata klienta

— nepovinné, individualni a skupinové poradenstvi a terapie, zaméreni na
hlubsi témata, novy Zivot bez hazardu, osobnostni rozvoj, existencialni témata

Realizujeme 2 lécebné/podplrné skupiny a 2 dolécovaci/ristové skupiny. Pribézné v dochazeni
do programu moznost Cerpat pravni sluzby, vysetreni/lécbu/farmakoterapii psychiatra, parova a
rodinna setkani.

Cilem je poskytnout ambulantni [é¢bu co nejvétSimu spektru klientd s akcentem na&ich
moznosti a prani v kontextu potfebnych Zivotnich zmén SANAnp
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* Kazdorocné pracujeme se zhruba face to face
Y Cisti sazkari

primér. vék, vsichni pracuji, kvalifikovani.
nejvyssi 20 milion(, investovano dale ...?

Forma hazardu hrani sazeni gaming/bur | kombinace vice druhi

Zd

% klientt v roce 2020

% klientti v roce 2019

% klient( Y& Sou sS VoS VS

2019

2020
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— novy zakon o hazardu - narust online hraci

—> vice klient(/vyssi dluhy
— ztrata kontroly nad hraci, spokojena spoleCnost a politicCti
predstavitelé, presun na internet

Gamblery uz tolik nevidime, non stopy jiz nejsou, vyhnali jsme gambling za hranice
(mésta, obce, méstské ¢asti) védomi

Klasicky gambling — lidé znaji rizika, dopady

Ale je to opravdu tak?

— 2017 rozSifeni o online casina (automaty,
ruleta, apod)

prostor pro nové/jiné hrace (mladsi, movitéjsi)
registr hra¢l - moznost sebevylouceni
— odhady 150 — 200 tisic osob, 90% muz(, ¥ v kategorii
vyssiho rizika
— kazdorocéné vyssi podil osob
V roce vlozeno lidmi do hazardu

AN
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» 2/3 sportovcl v kolektivnich sportech pravidelné sazi (klienti vrcholovi sportovci)
« Hazardni lobby v CR

© HP PR
——+Hazardniprumystapropojeni sportu

* Hazardni a herni primysl — propojeni, ve svété obrovské finance

* Hazard je zkratka, pohadka pro dospélé

— muz - klient/partnerka/rodic¢ — ptiklad z praxe, ¢asté/vétSinové
» Strukturdlni rodinné schéma, systém a subsystémy, leZ vs pravda, kdo vi a nepovi, lez/fabulace jako diagnéza?
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