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VAZENA PANI REDITELKO/PANE REDITELI,

radi bychom Vam predstavili mezindrodni vzdélavaci program Hrdinové FAST, ktery
je zcela nové i v Cesku, ale po svété jiz Uspésné zachranuje lidské Zivoty.

Tento hravy program prindsime do Skol se Zastitou hejtmana Jihoceského kraoje
Martina Kuby, generdlniho feditele Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.
MUDr. Ing. Michala Snorka, Ph.D. a vedouciho Komplexniho cerebrovaskuldrniho
centra Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. prim. MUDr. Svatopluka Ostrého, Ph.D.

Hrdinové FAST ucéi déti materskych skol a nizSiho stupné zdkladnich skol rozpoznat
priznaky mrtvice a rychle privolat pomoc. Projekt je realizovan jiz v 37 zemich svéta
a prokazatelné zachranuje lidské Zivoty, coz dokumentuji pribéhy malych hrding.
Vyukou proslo jiz 300 000 déti.

Mrtvice je druhou nejéastéjsi pricinou Umrti v CR a Hrdinové FAST si ddvaji za cil
vychovat generaci déti, kterd tuto skutecnost zméni. Déti i celd rodina se diky
programu nauci, jok zachranovat Zivoty cizi a moznd jednou i ty vlastni. Superhrdiny
celého pribéhu jsou jejich vlastni prarodice, kteri jsou nejrizikovéjsi skupinou.

Progrom je zdarma, je vizudlné velmi atraktivni, obsaohuje mnoho her a videi. Je
rozdélen do S lekcei, které si mohou ucitelé napldnovat kdykoliv béhem skolniho roku.
Program je vhodny také do Skolni druziny.

Svou skolu a tfidu mUzete zaregistrovat pod timto odkazem, kde se Vam po prihldseni
otevre portdl pro ucitele, ktery nabizi veskeré skolici i metodické podklady:
WWW.FASTHEROES.COM

Po Vasi registraci Vam v pripadé zdjmu budou zaslany i tisténé pracovni sesity pro
kazdého zdka.

Mate-li dotaz, nevdhejte se obratit na emailovou adresu
bedrichova@hm-institute.org.

TéSime se, ze spolecné s Vdmi a VasSimi zacky prispéjeme k velké, celosvétové misi
naucit jeden milion déti, jok zachrdnit lidsky Zivot.

S prénim hezkého dne

Ing. Zuzana Bedrichovd, MSc o tym HrdinG FAST
Ndarodni Manazer kampané Hrdinové FAST
Health Management Institute, z. 4.
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