Praktické rady ob¢anim pro pfipad rozsahlého
vypadku elektrické energie na zakladé poznatk
z pripravy a provedeni cviceni ,Blackout 2017

v JihoGeském kraji. Prirucka cerpa také
ze zkuSenosti ostatnich kraju.







JAK SE PRIPRAVIT

pocitejte jiz pfi vystavbé (rekonstrukci) obydli

s moznosti pfipojeni nahradniho zdroje elektrické
energie (elektrocentraly) - tuto otazku fesit vzdy
s odborniky

udrzujte zasobu pohonnych hmot pro provoz
nahradniho zdroje elektrické energie

udrzujte nabité zalozni zdroje pro dobiti mobilu,
tabletu nebo notebooku

CO NEBUDE FUNGOVAT

vSechny pfistroje v domacnosti zavislé na elektrické
energii, vCetné plynovych

osvétleni (vetné osvétleni spole¢nych prostor

v ¢inzovnich domech a pouliéni osvétleni)

vytahy (nebezpecCi uviznuti osob)

bezpecnostni systémy

obchody bez zalozniho zdroje elektrické energie,

v omezeném provozu mohou fungovat obchody

se zaloznim zdrojem energie

omezeni provozu predskolnich a Skolnich zafizeni
(pravdépodobné bude nutno zajistit bezpecny navrat
déti domu)

CO DELAT A CO NEDELAT

odpojte vSechna elektricka zafizeni

zaviete plynové spotrebice

zprovoznéte a naladte radio na baterie,

v mobilu, autoradio na regionalni stanice
Setfete nabité zalozni zdroje pro provoz mobilu,
pfipadné tabletu nebo notebooku

pfijméte opatfeni k ochrané vlastniho majetku



POTRAVINY, PITNA VODA

JAK SE PRIPRAVIT

mejte v zasobé balenou pitnou vodu a trvanlivé
potraviny (napf. konzervy, pastiky, ryZi, téstoviny,
trvanlivé mléko, susenky, Cokoladu, ofisky,
energetické tyCinky, cukr, med, sirup, zmrazené
pecivo) nejméné na 3 dny pro vSechny Cleny
domécnosti, véetné doméacich mazlicka

meéjte k dispozici funkéni pfenosny campingovy
plynovy vari¢ nebo varic na tuhy lih

meéjte k dispozici penize v hotovosti

CO NEBUDE FUNGOVAT

ztizena moznost nakupu potravin a balené pitné vody
(omezeny provoz obchodU, nefunkéni pokladny a
elektronicky vstup do velkych prodejen, nemoznost
platit platebni kartou)

standardni zpusob tepelné Upravy potravin

omezeni dodavek a Cerpani pitné vody ze studni
zafizeni hromadného stravovani (restaurace, zavodni
a Skolni jidelny, ...)

CO DELAT A CO NEDELAT
vyuzijte k nakupu potravin malé prodejny

zasobte se pitnou vodou s ovérenou kvalitou vody
presunte Cast potravin z mrazaku do lednice

pro udrzeni jeji nizké teploty, v zimé kratkodobé

za okno nebo na balkén; lednici zbyteCné neotvirejte
nekonzumujte rozmrazené rychle se kazici potraviny
ponechané voIné déle nez 2 hodiny a potraviny
skladované nad 6°C ponechané volné déle nez 4
hodiny

vyuzijte k ohrevu jidla v rodinnych domech i krb, krbova
kamna, na pozemku ohnisté



INFORMACE, KOMUNIKACE,
ZACHRANNE SLOZKY

JAK SE PRIPRAVIT

zajistéte si radio na baterie k ziskavani informaci
pofidte si zalozni zdroje pro provoz mobilu
zajimejte se 0 moznosti, jak budou v okoli vaseho
bydlisté poskytovany informace

CO NEBUDE FUNGOVAT

omezeni pfistupu k informacim z televize, radia,
internetu, socialnich siti, ...

pravdépodobné bude po nékolika hodinach
nedostupny mobilni signal, internet, pevné linky
nastanou problémy s tisfiovym volanim (112, 150, 155,
158) a dojezdovymi Casy zachrannych slozek

CO DELAT A CO NEDELAT

informace ziskate na obecnim Ufadu a jeho vyvésni
desce, v mistnim rozhlase, z autoradia, radia na
baterie, od sousedl a znamych

nevolejte na tisfiova volani zachrannych slozek

s cilem ziskat informace

zakladny zachrannych slozek slouzi do obnoveni
telefonického spojeni jako ohlaSovny tisfiovych
udalosti

vyvarujte se jakéhokoliv rizikového jednani
vyzadujiciho zasah zachrannych slozek

snizte pro Setfeni zdroje mobilu jas displeje, vypnéte
modul GPS, infraport, bluetooth, vyuZivejte pouze
wi-fi, pokud je dostupna

podélte se o ziskané informace se sousedy



POHONNE HMOTY, DOPRAVA

JAK SE PRIPRAVIT

* meéjte v kanystru zasobu pohonnych hmot
(doporuduje se jeden kanystr o objemu 20 litr()

CO NEBUDE FUNGOVAT
» svételna signalizacni zafizeni (kfizovatky, zeleznicni
pfejezdy)
 dopravni prostfedky zavislé na dodavce elektrické
energie (vlaky, trolejbusy, tramvaje)
 Cerpaci stanice bez zalozniho zdroje

CO DELAT A CO NEDELAT

» dbejte zvySené opatrnosti na kfizovatkach,
zelezniCnich prejezdech a pfi jizdé ve veCernich a
nocnich hodinach

» umoznéte prijezd zasahujicich zachrannych sloZek,
pracovniku energetickych spolecnosti, ...

» omezte uzivani automobilu a dopravnich prostfedku
na nejnutnéjSi miru (vyuzijte spise kolo nebo presun
pesky)

» planujte se sousedy nebo s rodinnymi pfislusniky
spole¢ny rozvoz na nejnutnéjsi mista (nemocnice,
pohotovostni [ékarny, ...)

ziskejte informace o provozuschopnych ¢erpacich
stanicich pro verejnost

» Cerpejte pohonné hmoty pouze na Cerpacich stanicich
vyhrazenych pro vefejnost



SVETLO, TEPLO, HYGIENA
JAK SE PRIPRAVIT

» méjte k dispozici svitiiny, nejlépe s LED diodou,
s funkénim zdrojem (baterky, ,Celovky)

* méjte jako krajni opatfeni zasobu svicek

* méjte pfipravenou variantu odjezdu na chalupu
(chatu), pfipadné k pfibuznym a znamym, kde Ize
topit tunymi palivy, vyuzit uzitkovou vodu ze studny,
potoka

CO NEBUDE FUNGOVAT

» osveétleni vCetné spoleCnych prostor bytovych domda

* pouliCni osvétleni

 topeni v bytech a domech (v€etné plynového
vytapéni)

« omezeni hygieny - nedostatek vody na myti, problémy
se splachovanim a zajisténim uklidu

» 0dvoz komunalniho odpadu

CO DELAT A CO NEDELAT

* pouzivejte ke sviceni svitilny, ,Celovky*, svétlo z kola,
vyjimecné displej mobilu nebo tabletu;

» sviCky pouzivejte ke sviceni jen vyjimecné a vzdy pod
dozorem

 drzte v chladnych mésicich teplo co nejdéle: omezte
vétrani, ucpéte vSechny Skviry u oken a dvefi

* vyuZijte teplé (zimni) obleceni

 shirejte v pfipadé destivého pocasi destovou vodu
a vyuzijte ji jako vodu uzitkovou

» omezte produkci odpadu na minimum



ZDRAVOTNI, SOCIALNI PECE,
URADY




OBNOVA DODAVEK
ELEKTRICKE ENERGIE




NEJSTE NA TO SAMI

Rozsahly a neplanovany vypadek elektrické energie by
mél zadsadni vliv na fungovani v8ech oblasti
v zasazeném uzemi. Krizové organy kraje, mést a obci,
zachranné slozky, pfenosova a distribucni spole¢nost |
ostatni zainteresované subjekty vyuZiji své zkuSenosti a
vSechny pravni predpisy vyuzitelné k feSeni vzniklé
situace.

Provozovatele prenosové a distribucni soustavy mUzou
pfijmout opatfeni k PREDCHAZENI STAVU NOUZE nebo
vyhlasit STAV NOUZE V ENERGETICE.

Pro feSeni vzniklé krizové situace bude vyhlasen STAV
NEBEZPECI, ktery vyhladuje hejtman kraje nebo
NOUZOVY STAV, ktery wvyhladuje viada. V ramci
vyhladeni nékterého z uvedenych krizovych stavil budou
pfijimana KRIZOVA OPATRENI, kterd se dotknou
bézného Zivota fyzickych i pravnickych osob (omezeni
pohybu osob, nafizeni evakuace, nafizeni pracovni
povinnosti nebo pracovni vypomoci, atd.).

Dale by Dbyla pfijimdna opatfeni  souvisejici
s NOUZOVYM PREZITIM OBYVATELSTVA (nouzové
zasobovani potravinami, nouzové zasobovani pitnou
vodou, nouzové dodavky elektrické energie nahradnimi
zdroji, organizovani humanitarni pomoci, atd.).

V prvnich hodinach po rozsahlém vypadku
elektrické energie bude vSak zalezet predevsim
na tom, jak jste pfipraveni vzniklou situaci resit
VY SAMI vlastnimi silami.
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Jihocesky kraj

www.kraj-jihocesky.cz




