VIadni vybor
pro zdravotné postizené obcany

PRUKAZ OSOBY S PAS

Osoby s PAS se dostavaji do kritickych situaci mnohem ¢astéji nez ostatni, proto je nutné, aby
takova osoba nebo jeji doprovod mohli diagnézu PAS jednoznac¢né prokazat. Prikaz vydany
odbornou instituci musi mit odleh€ovaci funkce. Jedna se zejména o oblasti zdravotnictvi,
vSechny ty situace, na jejichz feSeni se podili jakékoli poradkové €i bezpeénostni sluzby
véetné pozarnich, policejnich a pohraniénich a také jednani na urfadech. Priklady situaci, kdy
prakaz pomaha:

- Jednani na ufadech.

- Cesta dopravnim prostfedkem, pfesuny MHD.

- Zvladani krizovych situaci — napf. havarie, hospitalizace, Uraz, pozar, ztrata doprovodu,
onemocnéni doprovodu, nahla ztrata zazemi rodiny atd.

- Ve zdravotnictvi jsou kritické situace zejména pfi Iékafské pohotovosti (velmi dlouhé Eekani
v Eekarné mlze nakonec oSetfeni zmafit nebo vyustit v nutnost anestezie), u téch vysetfeni,
ktera jsou pro osobu s PAS naro¢na smyslové (EEG, EKG, MRI, CT...) &i situacné (RZS)
a zejména na pfijmu nebo pfedoperacni pfipravé. Nelze oCekavat, Zze zdravotnicky i Iékafsky
personal je vzdy schopen si poradit s pacientem s PAS — vétSinou to nedovede a dobfe
mysSlenym, ale Spatné zvolenym postupem se situace zkomplikuje nebo zablokuje. Tento
personal musi byt pfedevS§im o situaci informovan, aby mohl jednat spravné, pfipadné
spolupracovat s asistentem.

-V kritickych situacich se spoluucasti pofadkovych sluzeb jako jsou nestésti, dopravni nehody,
prachody hraniéni kontrolou, podani svédectvi pro PCR nebo soud, vykon vySetfovaci vazby
apod., mGze snadno dojit k velmi vaznym situacim jen kvili tomu, Ze osoba s PAS nespravné
porozumi pokynu ¢i otazce (komunikaéni deficit v pragmatické roviné) nebo neadekvatné
vyhodnoti rizika dané situace.

Muze se zdat, Zze ufedni jednani pro osobu s PAS neni nijak kritické, ale ¢asto tomu tak neni —
zejména pokud ma tato osoba zhor3enou orientaci (kognitivni deficit) a pokud potfebuje ohleduplné
jednani, které ji neni poskytnuto.

VSichni jsme zvykli, Ze pomuzeme nevidomému c¢lovéku najit spravnou kancelaf v afadu,
doprovodime osobu na invalidnim voziku nebo tlumo€ime neslySicim u soudu. Nikdo ale neni
pfipraven poskytnout stejnou podporu osobam s kognitivhi poruchou a jejich ob&anska, ustavni
i lidska prava pak nejsou dodrzovana. Prikaz pro osobu s PAS vydany povéfenou autoritou muze tyto
situace zasadné zménit a proto je nutny.

Jak jsou FeSeny vySe nastinéné situace za stavu, kdy nikdo nic nevi?

* Divka s Aspergerovym syndromem (dale jen ,AS") (26) pfichazi s doprovodem vecer na lékafskou
pohotovost s horeCkou. V &ekarné, kde je dalSich 15 lidi, neni upfednostnéna a ¢eka vice nez hodinu,
neni misto k sezeni a musi sedét na invalidnim voziku (neni schopna stat — jeji zdravotni i psychicky
stav je Spatny). MnoZstvi dalSich osob, hluky (vzdalené pipéani, bzueni zafivky, bouchani dvefmi),
pachy a dlouhé ¢ekani zplsobi, Ze nakonec neni schopna ambulantniho vySetfeni a zcela se
dekompenzuje — je nutno ji hospitalizovat, aby nebyla zanedbana rizika ohrozeni zivota.

* Muz s AS (33) je byvalou psychotickou partnerkou IZivé obvinén z domaciho nasili. Protoze
pfi vyslechu odpovi "Ano" na otazku, jestli se partnerky dotykal a néjak ji drzel (opakované se branil
jejim fyzickym utokim a zadrzoval udery); nasledkem toho je zadrzen a stravi 3 mésice ve vySetfovaci
vazbé, prestoze se ni¢eho nedopustil, jak nakonec pfizna i byvala partnerka.

* Muz s AS (39) se opakované nedostavi na jednani na Ufad prace CR, protoZe oznadeni patra
na podkladech neodpovida pfesné& umisténi kancelafe, receptni neni ochoten jakkoli pomoci
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a pracovnice do telefonu opakuje tytéZz pokyny (kancelar je v mezipatfe). Nasledkem toho pozbyde
podporu poskytovanou Urfadem prace CR.

* Chlapec s détskym autismem (11) se dekompenzuje na ambulantnim vysSetfeni na ORL, protoze
IékaF, kterého chlapec zna, bez pfedchozi domluvy pfizve jiného Iékafe na konzilium (stacilo to jen
oznamit asistentovi). ProtoZe oSetfeni je nezbytné, je nutny zakrok v anestezii. Pfedoperacni pfiprava
probé&hne velmi dramaticky a dojde k poSkozeni vybaveni a desterilizaci salu, protoze do predsali neni
vpustén asistent ani rodic.

* Zena s AS (38) nem(ize absolvovat o$etfeni chrupu, protoZe poZaduje pfitomnost asistenta a lékaf
to pfipousti pouze, pokud by tato Zena méla ZTP prukaz, ktery nema. Nasledkem toho jeji odepfena
zdravotni péce.

PRUKAZ OSOBY S PAS
- predstavuje prostfedek k zajisténi odpovidajiciho pFistupu osob, se kterymi pfijde drzitel
prikazu do styku, po strance komunikace a respektu k jeho specifickym potfebam;

- avizuje potfebu pfizplsobeni procesu oSetfeni potfebam pacienta s PAS adekvatné
s doporu¢enymi zasadami Desatera pro komunikaci s pacientem s poruchou autistického
spektra, Komunika¢nim kli¢em a Komunikaénim profilem;

- lze v pfipadé potfeby vyuzit v krizovych situacich na vefejnosti, v MHD, pfi kontaktu
se zachranafi, pozarniky, policii a dale dle uvazeni jeho maijitele/zdkonného
zastupce/doprovodu;

- pom(ze predchazet situacim, které by vedly k selhani clovéka s PAS na vefejnosti
a socialnimu vylou€eni. NapomuUze Uc€astnikim zatéZovych situaci zvladnout tyto
s minimalnim negativhim dopadem na né samotné, povede k rychlejSimu a efektivn&jSimu
vyfeSeni problému.

KOMUNIKACNI PROFIL

Komunikacni profil pfedstavuje souhrn informaci o zpusobu komunikace drzitele Prukazu osoby
s PAS. U verbalné zdatnych osob s PAS uvadi pfipadna specifika jejich projevu. U neverbalnich osob
s PAS informuje o formé — metodé vyuzivané alternativni komunikace a vy¢tu pomucek, které vyuziva
pro dorozuméni s okolim.

Obsahuje upozornéni na uklidiujici ritualy, ¢innosti, predméty, postupy, podnéty apod.

Podoba a podminky vydavani Prilkazu osoby s PAS a Komunikaéniho profilu drzitele prikazu budou
stanoveny Ministerstvem zdravotnictvi.



