MEKKE CILE
A JEJICH
OCHRANA

JE MEKKY CiL

«Mékké cile™ (Soft Targets) - oznaceni mist s vysokou

koncentraci osob a nizkou drovni zabezpeceni proti

nasilnym Gtokam.

Mezi ,mékké cile" z hlediska objekti lze zafadit napf.:

« Skolska zafizeni, koleje, jidelny, knihovny

« ndkupni centra a trzisté

* kulturni centra (kina, divadla, koncertni saly, zadbavni centra)

* kluby, restaurace a hotely

« parky a namésti, turistické pamatky, muzea, galerie

e cirkevni pamatky a objekty

* budovy Gfad statni spravy a samospravy

« sportovni haly a stadiony

 vyznamné dopravni uzly (metro, vlakova a autobusova nadrazi,
letiStni terminaly)

* nemocnice, polikliniky a dalsi zdravotnicka zafizeni

Mezi ,mékké cile"™ z hlediska akci lze obecné zaradit napf.:

¢ vefejna shromazdéni, demonstrace

« privody, pouté, trhy

e vyznamné kulturni, sportovni, ndboZenské a jiné verejné akce

CHRANIT MEKKY CiL?

Preventivni doporuceni ke zodolnéni ,,mékkych cila"

1.Poznejte sva bezpecnostnispecifika.

Ujasnéte si, co/koho chcete chranit a proti komu - co je pro vas
.mékkym cilem" v obci. Kdy jste nejvice ohroZeni — béhem dne,
mésice, roku? Definujte druhy moznych Gtokd a Gtocnikd proti
konkrétnimu cili.

2.BezpecnostFeste metodicky.

Jaké druhy incidentd/hrozeb potiebujete fesit. Kdo bude za pfijaté
bezpecnostni opatfeni odpovidat? Provadéjte Skoleni a kontrolujte
funkénost opatfeni.

3. Do pripravy ochrany konkrétniho cile zapojte mistnipersonal.
Mistni pracovnici se mohou vyznamné zapojit do prevence, v€asné
identifikace ohrozujicich situaci a zmirnéni dopadd incidentd. Ukoly
vhodné rozloZte mezi stavajici pracovniky, dobrovolniky, pofadatele
apod.

4. Zaméfte se na prevenci, eliminaci pachateld nechte
naozbrojenychslozkach.

PFi planovani ochrany se zamérte na preventivni opatfeni k zamezeni
(v€asné rozpoznani) hrozby ¢&i incidentu, nebo zmirnéni dopadd
atoku.

5.Standardizujte bezpecnostni postupy.
Sjednotte bezpecnostni postupy vsech zaméstnancl i navstévnikd
(reZzim vstupu a kontroly osob, reZim vjezdu vozidel, reakce na nalez

podezielého pfedmétu, pfima reakce na ozbrojeny Utok — Strategie
.Utec¢-Skryj se-Bojuj" apod.).

6. Zpracujte koordinacni plan postupt pro vedeni organizace.
Stanovte si doprfedu postup reakce pfi bezpecnostnim incidentu.
Ukoly z pfedem pFipraveného planu rozdélte mezi nékolik osob

a dopfedu zvolte koordinatora akce a zplsob vzajemné interni
komunikace i komunikace smérem k vefejnosti, médiim apod.

7.Zvysujte bezpecnostni povédomipracovnikd.

Pravidelnym skolenim zvy3ujte bezpecnostni povédomi pracovnikl
ohledné moznych hrozeb a doporucenych bezpecnostnich postupl
(nacvicujte reakce na pravdépodobné scénare).

8.Spolupracujte s mistnim oddélenim PCR a obecni policie
aostatnimislozkamilZS.

Nabidnéte prohlidku vytipovaného objektu. Spolupracujte s PCR pfi
pripravé bezpecnostnich opatreni a informujte ji zav€as o podezienich
abezpecnostnichincidentech.

9.Zabyvejte seiprostoremv okoli mékkého cile.
Vsimejte si okoli mékkého cile, spolupracujte, komunikujte a sdilejte
siinformace s okolnimi subjekty.

Zdrojavicena:
https://www.mvcr.cz/clanek/ochrana-mekkych-cilu.aspx

ZADAT O PODPORU

Nazev:

Dota¢ni program Ministerstva vnitra CR pro zvy$eni ochrany
vefejnych prostranstvi a objektd/akci vefejné spravy, Skol
a skolskych zafizenijako mékkych cild od roku 2019

Dotace bude uréena na NEINVESTICNI projekty.

Pfijemce dotace:
r. 2019 Jihocesky kraj, od r. 2020 Jiholesky kraj a obce

Oblast podpory:

« vyhodnoceni ohroZenosti mékkého cile (analyza rizik,
bezpecnostni audity apod.)

* tvorba bezpecnostnich plantl a procedur

« vzdélavaci a nacvikové akce v€. zpracovani a tisku vyukovych
¢i osvétovych materiald

* nakup neinvesti¢nich hmotnych bezpeénostnich prostiedki
(napf. mobilni zabrany proti najezdu vozidla)

* financovani bezpecnostniho pracovnika/skolitele /straZzného
(formou DPP/DPC)

Internetové odkazy, kde budou zverejnény bliZsi informace:

* MV CR: https://www.mvcr.cz/cthh/Default.aspx

o KU JeK: https://www.kraj-jihocesky.cz/210/krizove_rizeni.htm
¢ KU JEK: http://utocnik.kraj-jihocesky.cz
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Slysite stfelbu, vybuchy...? SniZte se, koukejte kolem sebe a zjistéte zdroj
nebezpeci

Pokud je to mozné a jste-li blizko Unikové cesté, utecte z dosahu Gtocnika

Zbavte se vseho, co na vas pouta pozornost a brani vam v pohybu

Slysite strelbu, vybuchy...? Snizte se, koukejte kolem sebe a zjistéte zdroj
nebezpeci

JestliZe od nebezpeci nelze utéct, skryjte se v bezpe€né mistnosti

Pokud to lze, co nejrychleji uzamknéte mistnost, klic nechte v zamku

Bojus

V pripadé bezprostiedniho ohrozeni svého Zivota bojujte
Pokud jste ve skupiné, vyuzijte jeji pocetni prevahy

K boji pouZzijte improvizované zbrané, resp. vSe co mate po ruce (napr.
Zidle, vésak, hasici pristroj)

_POSTUP
LAICKE PRVNi POMOCI

ZRANENEMU PRI UTOKU

Zajistéte nejprve svou
bezpecnost a poté se vénujte
zranénym

= Tlakem v rdné
= PFilozenim tlakového obvazu
= ZaSkrcenim koncetiny

Nevite-li si rady v jakémkoliv
okamziku, volejte

= Oslovenim
= 7atfesenim

Zastavte masivni krvaceni = Bolestivym podnétem

Kontrola védomi

Kontrola dychani

ZAKLADNI BODY,
JAK SE ZACHOVAT PRI
OZBROJENEM UTOKU
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Nikdy se nevracejte pro osobni véci, s ni¢im se nezdrzujte

Pomahejte v Gtéku druhym, jen pokud neohrozite sami sebe (nikoho
nepiemlouvejte)

Varujte ostatni prichozi

Utikejte, co nejdal od mista Gtoku - nevyuzivejte bézna shromazdisté,
mista pred budovou

Osetrujte zranéné a volejte linku 158 az na bezpecném misté

Zistaiite stale ostrazZiti

Vyhodnocujte neustale situaci a podminky, ve kterych se nachazite
Nesdilejte béhem Gtoku fotografie, videa a informace na socialnich sitich
Jakmile se situace zméni, radéji se ukryjte

Pokud cestou potkate policisty, postupujte dle jejich pokynt

Nejde -li mistnost uzamknout, snazte se potichu zajistit/zablokovat dvere
Odstupte od dvefi a oken (chraiite se proti stfelbé skrze né)

Zatemnéte mistnost, vypnéte elektroniku, ztlumte mobilni telefon (tichy
rezim bez vibraci)

Najdéte si v mistnosti bezpené misto u zdi a zde zustaiite
(neschovavejte se pod stoly)

Zistaiite v naprosté tichosti, pokud mate u sebe déti, zabavte je (napf-
tichou hrou, pribéhy)

Nekomunikujte s nikym pres dvere a nereagujte na podnéty za dvermi
Volejte linku 158, popiste svou situaci, reagujte na pokyny operatora

Zustaiite stale ostraZiti pro pfipad, Ze by se Gtocnik dostal za vami a vy jste
museli prikrocit k boji

Nesdilejte béhem Gtoku fotografie, videa a informace na socialnich sitich

Pokud jste jiZ jednou schovani, neutikejte. Vyckejte na policii
Zdroj a vice na: http://utocnik.kraj-jihocesky.cz

Bud'te agresivni, kFicte, Gtocte na citlivd mista Zkontrolujte védomi Reaguje

Pokud na Gtocnika zauto¢i nékdo jiny, prispéjte také k jeho zneSkodnéni

Dycha normaln&? ANO

Zacnéte stlacovat stred

(frekvence 100 — 120x za minutu)

= Uvolnénim dychacich cest (zaklon hlavy)
. = PfiloZenim ruky na konec hrudniku
Nereaguje (zvedajici se bficho)

Sledujte stav zranéného

Ozivovani
dospélého

NE

= Propnutyma rukama na stfedu
5 Gvodnich vdechd

hrudni kosti a jeho
Dospély: ‘

neprerusovanym stlacovanim
frekvenci 100 — 120x za minutu
Zacnéte stlacovat dolni
polovinu hrudni kosti

= Hloubka stlaceni 5 -6 cm
hrudni kosti a dychejte v poméru
30 stlaceni : 2 vdechy
(frekvence 100 — 120x za minutu)

0dborny garant: MUDr. Jaroslav Gutvirth
Zpracovano dle Doporucenych postup( ERC 2015 | leden 2018
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