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Poradenstvi a péce pro mladistvé konzumenty
navykovych latek
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Condrobs e.V.

® Neziskova, necirkevni organizace

® Zalozena 1971 z iniciativy rodicl
jako reakce na nedostacujici
nabidku sluzeb pro zavislé

® Dnes témér 1000 zaméstnancu ve
vice jak 70 zafizenich

° Nizkoprahové sluzby

konzumenti a rodiny s détmi
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Bavorské kraje a sluzby pro uzivatele
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Pobytové a Zrizovatel sluzeb Zadost podava Typ zarizeni

ambulantni sluzby

podle véku
Sluzby pro déti a Méstké urady, Rodice nebo dité v Socialni zarizeni
mladistvé (do 18 let) magistraty primém ohrozeni

- Ufad péée o déti  poddvaji zadost

a mladez Dité musi projevit

souhlas

Sluzby pro mladé Meéstké urady, Klient podava zadost Socialni zarizeni
dospélé (18-21 let) magistraty Motivace k abstinenci

- Ufad pécée o détia je podminkou

mladez
Sluzby pro dospélé Kraje (Bezirke) Klient podava zadost Zdravotnicka a
(od 18 let) Motivace k abstinenci rehabilitacni zarizeni

je podminkou
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Hodnoty — Condrobs easyContact ol

Beziehungen
sind Wege aus
Mnichov jako ostrov moznnosti der Sucht!
X konzervativni Bavorsko ,
, o Keiner darf
Nizkoprahova prace s konzumenty verloren

do 18 az 21 let gehen!
Sit pobytovych zafizenich
socialnich sluzeb pro mladistvé v
riznych stadiich vyvoje jejich
motivace ke zméné

Harm reduction

Cil: co nejdrive zapojit do systému
péce
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Zarizeni pro mladistvé

Konzum tolerujici + motivujici ke

Zameérena na abstinenci Zmeéneé

® Inizio - terapeutické pobytové ® Clearing - Casemanagement, krizova
zarizeni pro abstinujici klienty mezi intervence, socialni diagnoza,
15-21 lety, pobyt na cca 18 mésicU zprostredkovani dalSich sluzeb

® Inizio dolécovaci sluzby — ambulatni ® easyContact House - pobytova
a chranéné bydleni skupina pro konzumujici mladistvé
(THC, ALK mimo dim)
® ISE - chranéné bydleni pro
konzumujici mladistvé, intenzivni
péce (20 hodin tydné)
® Chranéné bydleni pro mladé dospélé

Condrobs e.V. | www.condrobs.de

7



condrobsa

verstehen.helfen.begleiten.

oo
Clearing
o
VR VR 7~ N\
Inizio ISE House
N N—— S
/\ CI‘C\V ’
, .. ranéné
Nasledna péce bydleni
N L

Condrobs e.V. | www.condrobs.de

8



condrobsa

verstehen.helfen.begleiten.

Co chybi?

« Poradna pro mladistvée

» Detoxifikacni centrum pro mladistvé

- Socialni pracovnici

- Socialni pracovnici ochotni pracovat v pobytovych sluzbach

» Socialni pracovnici ochotni pracovat v pobytovych sluzbach

s konzumujicimi mladistvymi
g

Condrobs e.V. | www.condrobs.de

9



condrobsa

verstehen.helfen.begleiten.

7~ N\

JugendSuchtBeratung

7~ N\

Clearing

VR
House
N
/\
Nasledna péce Chranéné bydleni

Heckscher Klinik

Cca. 20 luzek na
uzavreném
oddéleni
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Landkreis
Freising

Okres Mnichov perghocs
Venkov

Landkreis
Erding

Landkreis Flrstenfeld-

bruck Landkreis

Ebersberg

Landkreis
Starnberg

Landkreis Bad Tolz-
Wolfratshausen

Landkreis Miesbach
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Cilova skupina

® Miladistvi ve véku 10 az 21 let z okresu Mnichov venkov s konzumem
Alkoholu, legalnich a illegalnich latek a médii

® Rodice

® Socialni pracovnici na skolach nebo vychovatelé

=
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... a jeji charakteristika

Rozhodnuti pro detoxifikaci €i lécbu musi ucinit cely rodinny
systém - silné ambivalence

Rychlé prechody mezi experimentovanim a zavislosti

Motivace pro zménu pochazi vétsinou od rodicu, skoly,
soudu apod...
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Co funguje?

Rychla intervence jako prevence
sekundarnich problémt (Trauma)

Prace s celym rodinnym systémem

V poradné nebo v pfirozeném
prostredi -podle moznosti

Motivational Interviewing
Coaching rodic

Konzum mladistvych jako reseni
aktualnich problému

Casové omezené poradenské
programy — Clearing

Poradenstvi v ramci soudniho narizeni

Condrobs e.V. | www.condrobs.de
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Sluzby

Poradenstvi
Clearing - Casemanagement

Preventivni workshopy v
nizkoprahovych centrech, skolach,
seminare pro rodicCe a
multiplykatory

HalLT — poradenstvi mladistvych po
otrave alkoholem v détskych
nemochnicich

Online Webinar pro rodice SWIltch

Condrobs e.V. | www.condrobs.de
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Poradenstvi

Coaching rodicu Poradenstvi mladistvych

® Podpora na cesté z rodicovské ® Postupna redukce konzumu
bezmocnoti ® Abstinence a jeji udrZeni

® Pozitivni pFistup * Zprostifedkovani psychoterapie,

® Rodicovské povinnosti v zavislosti na detoxifikace, pobytoveé sluzby
veku ® Informace o ndvykovych latkach

® Fokus navztah k diteti ®*  MoZné anonymné

Co mohu jako rodic ovlivnit a co ne?

Ricarda, 15, Planneg

Otrava alkoholem a nasledné poradenstvi v nemocnici. Pri druhém
navazném setkani pfiznala sexualni zneuziti. Od té doby kouri
ptavidelné THC. Vysledek: zprostfedkovani psychotherapie,
abstinence, lepsi komunikace mezi dcerou a matkou
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Clearing

Casové omezena (3-4 mésice), intenzivni intervence v domacim
prostrédi s cilem stabilizovat krizovou situaci a doporucit a
zprostredkovat navaznou péci.

ZavérecCna zprava se socialni diagnézou pro Ospod.

Cekaci doba po 1-3 Gvodnich sezenich.

Jonas, 16, Taufkirchen

Pravidelny konzum THC ve spojeni s panickymi stavy a tzkostmi
uz pri kratke abstinenci. Z detské psychosomaticke IéCby
propustén kvali konzumu. Clearing zapocat na zadost matky, Jonas
zpocCatku nemél zajem. Navstevy doma, prochazky. Motivace a
zprostredkovani detoxifikace a pobytové lecby Inizio.
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JugendSuchtBeratung

Na hraneée
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Poradenstvi pro mladistvé BEZ RODICU

§8 Abs.3 SGB VIII Déti a mladistvi maji
narok na poradenské sluzby bez
védomi rodici v pripadé, Ze by tito tcel
poradestvi mafili

§8a SGBVIII Ochranna povinnost pfi
ohroZeni zdravého vyvoje ditéte

-Zavazné indicie

-Jsou rodice ochotni nebo schopni ohroZeni
ditéte odvratit

-Dokumentovany proces v ramci zafizeni
socialni péce s povérenou osobou (ISEF)
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Pocet klient Anzahl der Jugendlichen nach Alter

18
16
14

12

. | I

0 II II I
12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 Vek

H O

N

Condrobs e.V. | www.condrobs.de

21



condrobsa

verstehen.helfen.begleiten.

Poradenstvi — SE ZAPOJENIM RODICU
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Co musi rodi¢ bezpodminecné veédét?
Co si klient nepreje aby vedél?

Konflikt roli poradce — podpora x
kontrola x zprostfedkovani
rodicovskych povinnosti



A
Hlavni dlivod pro poradenstvi podle konzumovanych Condt[;(?”bbs] t‘
latek 2022 .

Stimulanzien
Haluzinogene
Tabak
Losungsmittel
Sedativa Hypnotika

Kokain

Multiple oder andere

Opiode

Internetnutzungsstorung 10

58 klientu resp. rodin, 400 poradenstvi
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Hlavni divod pro poradenstvi podle
konzumovanych latek leden-srpen 2023

—

Multiple oder andere I

—

Verhaltensstérung I

Tabak l

N

Kokain 3

Stimulanzien 4

Opioide, Benzo. _

Alkohol 14

81 klientu resp. Rodin a 380 poradenstvi

Internetnutzungsstorung
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